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េប្មារស់េចក្តីប្រកាេជារនាា ន ់
 

ទីប្ក្ងុឡុងរ ៊ិចផ្តល់ជ្ាំនួយក្នុងការចុុះស ម្ ុះទទួលធានារ៉ា ររ់ង 
េុែភាពររេ់រដ្ឋ 

  
ទីប្កុ្ងឡុងរ ៊ិចរដ្ឋកាលីហ្វ័រញ៉ា  – អ្នក្ខដ្លមានេ៊ិទធ៊ិទទួលសេវា Medi-Cal ន៊ិង Covered California 
អាចទទួលបានជ្ាំនួយចុុះស ម្ ុះន៊ិងពត័ម៌ានអ្ាំពីក្េមវ ៊ិធីពាបាលេុែភាពពីេនាីរេុខាភ៊ិបាលន៊ិងសេវា
ប្រជាជ្នររេ់ឡងរ ៊ិច។ 
 
ក្េមវ ៊ិធីធានារ៉ា ររ់ងររេ់រដ្ឋទាំងពីរផ្តល់លទធភាពទទួលបានការពាបាលទូសៅ ការពាបាលរនាា ន ់ន៊ិង
សេវាក្េមេុែភាពផ្លូវច៊ិតតដ្ល់អ្នក្ខដ្លមានលក្ខណ្ៈេេបតត៊ិប្ររប់្ាន។់ 
 
អ្ភ៊ិបាលប្កុ្ងសោក្ Robert Garcia បានមានប្រសាេនថ៍ា “ការទទួលបានការពាបាលេុែភាពរឺ
េាំខានឥ់ឡូវជាងសពលណាទាំងអ្េ់។ េប្មារអ់្នក្ខដ្លមានលក្ខណ្ៈេេបតត៊ិប្ររប់្ានស់ដ្ើេបទីទួល
បាន Medi-Cal ឬ Covered California ទីប្កុ្ងររេ់សយើងសរតជាា ជួ្យ សោក្អ្នក្ចុុះស ម្ ុះន៊ិងពនយល់ឱ្យ
សាា ល់អ្ាំពីជ្ាំសរ ើេថ្នការពាបាលេុែភាពទាំងសនុះ។“ 
 
ជ្ាំនួយមានចារពី់សមា៉ា ង ៨ ប្ពឹក្ដ្ល់ ៥ ោៃ ចពីថ្ងៃចន័ាដ្ល់ថ្ងៃេុប្ក្សៅសលែ 562.570.7979។ អ្នក្
ប្រឹក្ាជ្ាំនួយចុុះស ម្ ុះខដ្លមានេញ្ញា រប័្តអាចន៊ិយាយភាសាអ្ងស់រលេ សអ្េប៉ាញ ន៊ិងខែមរ។ ប្រជាជ្ន
ក្អ៏ាចសផ្ាើេាំណួ្រសៅសរហ្ទាំពរ័ coveredlb@longbeach.gov។ 
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សោក្ប្េី Kelly Colopy នាយក្េនាីរេុខាភ៊ិបាលន៊ិងសេវាប្រជាជ្នបានមានប្រសាេនថ៍ា “សយើងដឹ្ង
ថាប្រជាជ្នមានការប្ពួយបារេភអ្ាំពីការទទួលបានការពាបាលេុែភាព។ េនាីរេុខាភ៊ិបាលបានសរតជាា
ច៊ិតតក្នុងការផ្តល់ពត័ម៌ានន៊ិងជ្ាំនួយខដ្លេ៊ិនប្តឹេខតអ្ាំពីជ្ាំងឺកូ្វដី្-១៩រ៉ាុសណាណ ុះសទរ៉ាុខនតខងេទាំងអ្ាំពីរញ្ញា
េុែភាពរនាា នស់ផ្េងសទៀតរេួទាំងការធានារ៉ា ររ់ងផ្ងខដ្រ។” 
  
ការចុុះស ម្ ុះេាំររ ់Medi-Cal សរើក្រយៈសពលេយួឆ្ន ាំសហ្ើយក្េមវ ៊ិធី Medi-Cal ភារសប្ចើនេ៊ិនមានរុពវ
ោភរ៉ា ររ់ងឬតប្េូវឱ្យមានការរងប់្បាក្ស់ទ។ ពាក្យេុាំរឺសប្រើសពលប្រខហ្លជា ៤៥ ថ្ងៃសដ្ើេបដី្ាំសណ្ើ រការ
សហ្ើយក្នុងក្រណី្ែលុះអ្នក្ដាក្ព់ាក្យេុាំអាចទទួលបានការធានារ៉ា ររ់ងរសណាត ុះអាេននរហូ្តដ្ល់ ៣ ខែ
សដ្ើេបជួី្យ ចាំណាយសលើថ្ងលពាបាលខដ្លេ៊ិនទនប់ានរង។់ 
  
សដាយសារខតការរកី្រលដាលថ្នជ្ាំងឺរតតបតកូ្វដី្-១៩រយៈសពលចុុះស ម្ ុះេប្មារ ់Covered 
California ប្តូវបានរនតរហូ្តដ្ល់ថ្ងៃទី ៣០ ខែេ៊ិងុនាចាំសពាុះរុរាលខដ្លាម នការធានារ៉ា ររ់ងខដ្លមាន
លក្ខណ្ៈេេបតត៊ិប្ររប់្ានស់ហ្ើយប្តូវការធានារ៉ា ររ់ងេុែភាព។ ការធានារ៉ា ររ់ងចារស់ផ្តើេេយួខែរនាា រ់
ពីចុុះស ម្ ុះ។ Covered California អាចជួ្យ សធវើឱ្យការទូទតរុ់ពវោភន៊ិងចាំណាយសចញពីសោស ៉ា
ររេ់សោក្អ្នក្មានតាំថ្លទរេេរេយ។ 
  
ប្រេ៊ិនសរើសោក្អ្នក្មានជ្ាំងឺខដ្លប្តូវការការយក្ច៊ិតតទុក្ដាក្ខ់ាងសវជ្ជសាស្តេតេុនសពលការធានារ៉ា ររ់ង
េុែភាពររេ់សោក្អ្នក្ចារស់ផ្តើេដ្ាំសណ្ើ រការេូេចូលសៅកានរ់លីន៊ិក្សធវើសររវ ៊ិន៊ិចឆយ័រហ័្េ (RAC) ខដ្ល
ជារលីន៊ិក្ឥតរ៊ិតថ្ងលផ្តល់ការពាបាលជ្េៃទូឺសៅដូ្ចជាជ្ាំងឺរោក្តប្េងសនាេឬឈបឺ្តសចៀក្។ រលីន៊ិក្សនុះមាន
រុរាល៊ិក្ខដ្លជាេមាជ្៊ិក្ថ្នការ ៊ិយាល័យរាំរុងសវជ្ជសាស្តេតថ្នទីប្កុ្ងឡុងរ ៊ិច - ប្កុ្េអ្នក្ជ្ាំនាញសវជ្ជសាស្តេត
េម័ប្រច៊ិតតេក្ពីេហ្រេនរ៍រេ់សយើង។ 
  
រលីន៊ិក្សធវើសររវ ៊ិន៊ិចឆយ័រហ័្េ (RAC) ខដ្លមានទីតាំងសៅឯេោវ ៊ិទាល័យទីប្កុ្ងឡុងរ ៊ិចសាខាសននរបា៉ា េីុ
ហ្វ៊ិក្(1305 E. Pacific Coast Hwy) សរើក្ពីសមា៉ា ង ១០ ប្ពឹក្ដ្ល់ ៤ ោៃ ច ៧ ថ្ងៃក្នុងេយួេបាត ហ៍្។ 
រុរាលមាន ក្់ៗ អាចទទួលការសធវើសររវ ៊ិន៊ិចឆយ័ន៊ិងពាបាលសដាយឥតរ៊ិតថ្ងលេប្មារជ់្េៃទូឺសៅក្ដូ៏្ចជាសវជ្ជ
រញ្ញជ ងមេីប្មារថ់ាន ាំទូសៅសដាយេ៊ិនចាាំបាចក់្ាំណ្តក់ារណាតជួ់្រជាេុន។  
 



េប្មារព់ត័ម៌ានងមីៗអ្ាំពីជ្ាំងឺកូ្វដី្-១៩រេួទាំងពត័ម៌ានលេអ៊ិតអ្ាំពីអ្វីខដ្លទីប្កុ្ងឡងរ ៊ិចក្ាំពុងអ្នុវតតសដ្ើេបី
ការពារេុវតថ៊ិភាពដ្ល់ប្រជាជ្នេូេសេតត ចូលសៅកានស់រហ្ទាំពរ័ខដ្លសទើរខតរចនាជាងមី៖ 
longbeach.gov/COVID19 សហ្ើយតេដាន @LongBeachCity សៅសលើសហ្វេរ ុក្ ធវីតធរ័ ន៊ិង 
Instagram។  
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